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PRESENTACIÓN 
 

En la actualidad, el desarrollo de la ciencia y la tecnología comprende todos los 

discursos y prácticas de la cotidianidad del individuo en la sociedad, motivo por el cual la 

educación científica asume gran relevancia en el orden político, social, económico y 

cultural; constituyendo un pilar en el proceso de construcción del conocimiento. 

Considerando que la revisión bibliográfica es la etapa inicial y fundamental de 

toda investigación, y debe garantizar la obtención de la información más relevante y 

confiable en el campo de estudio; pues en la actualidad existe un inmenso universo de 

documentos que brindan la oportunidad de acceder a mucha información científica, y 

cuyo crecimiento es exponencial, y exige una gestión eficiente de la información. 

La revisión bibliográfica o estado del arte corresponde a la descripción detallada 

referido a un tema o asunto; pero no se orienta a la identificación de las tendencias que 

puedan proponer los paradigmas teóricos en función a las cuales se esboza una línea de 

investigación y que permitan asumir decisiones estratégicas. 

En el proceso de investigación bibliográfica, previa y necesaria, se debe indagar en 

toda fuente de información como libros, revistas de divulgación o de investigación 

científica, sitios Web, blog, webinars y demás información indispensable que permita 

iniciar la búsqueda bibliográfica, el cual se realiza en base a una serie de actividades 

estructuradas y lógicas. La fuente de referencia debe ser “reconocida” y validada. 

En tal sentido el registro de fuentes constituye una tarea muy rigurosa y precisa por 

lo cual surgen las normas APA que tienen como objetivo estandarizar los textos 

académicos. Por estas razones el Instituto de Educación Superior Pedagógico Público 

“Huaraz” ha sistematizado la presente guía de redacción de textos académicos que 

permitirá la sistematización de la investigación formativa y con fines de titulación en 

todos los ciclos de la formación inicial docente (FID). 

Los compiladores 
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FORMATO GENERAL 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tamaño de papel 

A4 

 

Párrafo 

Alineamiento: justificado 

Interlineado: 1.5 

 

Tipo de letra 

Times New Roman 12 

 

Numeración de las páginas 

Extremo inferior derecho, en números arábigos (o romanitos donde corresponda) 
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Actualizaciones del APA 7.a edición 

ASPECTO SEXTA EDICIÓN SÉPTIMA EDICIÓN 

Tipo y tamaño de 

fuente 

Times New Roman de 12 

puntos 

Se acepta una variedad de fuentes; sin 

embargo, por cuestiones de uniformidad 

se mantendrán de forma institucional el 

uso del Times New Roman 12 puntos. 

Use la misma fuente en todo el papel, 

incluso en el cabezal de ejecución si es 

necesario. 

Márgenes 
2.5 cm a la derecha y superior y 

3.0 a la izquierda e inferior 

2.54 por todos los márgenes en forma 

simétrica 

Portada 
No tenía excepciones para un 

trabajo de estudiante 

Negrita en el título y una línea adicional 

de doble espacio antes del nombre del 

autor 

Diferentes instrucciones para afiliación 

Encabezado 
Se requieren las palabras 

"Titulillo" en la portada 

Se omite "Titulillo" del encabezado de la 

portada. Use solo el título abreviado en 

todas las páginas si usas un titulillo. 

Longitud del 

título 
Limitado a 12 palabras 

Recomendado la limitación, pero no 

obligatorio a 12 palabras 

URL y DOI 

Permitía la ruptura manual de 

URL antes de la mayoría de 

los signos de puntuación 

No inserte saltos de línea manualmente en 

DOI o URL largos; las quiebras de URL 

aplicadas por un programa de 

procesamiento de texto son aceptables 

Títulos y 

subtítulos 

Distingue entre títulos 

“mayúsculas y minúsculas” 

(niveles 1 y 2) frente a títulos 

todo en minúsculas" (niveles 

3-5) 

Nuevos formatos de subtítulos para los 

niveles 3,4 y 5. 

Describe el uso de subtítulos dentro de la 

introducción. 

Todos los niveles de títulos son con 

capitalización de títulos 

Citas secundarias 
Se ponía la fecha de la cita 

primaria 

Incluya la fecha de la fuente primaria, si 

se conoce, en la cita de la fuente 

secundaria 

Uso de et al. 

Se usa con la primera cita si 

había seis o más autores. 

 

Utilizado con la segunda 

cita de un trabajo con tres 

a cinco autores. 

Use et al. en todas las citas de un trabajo 

con tres o más autores, siempre que no 

haya ambigüedad con respecto a la fuente 

Número de 

autores a 

incluir en la 

lista de 

referencia 

Incluía los apellidos e iniciales 

de hasta 7 autores incluidos; 

para 8 o más autores, incluya 

los primeros seis autores, 

inserte puntos suspensivos y 

agregue el nombre del autor 

final. 

Incluya apellidos e iniciales de hasta 20 

autores inclusive; para 21 o más autores, 

incluya los primeros 19 autores, inserte 

una elipsis (pero sin la “y”) y el nombre 

del autor final. 

Ciudad de la 

editorial de la 

referencia 

Se incluía. 
Ciudad o país es la editorial es omitida de 

la referencia. 
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REFERENCIAS 

Las referencias son un listado con la información completa de las fuentes citadas en el texto. 

Son necesarias para la atribución correcta de los créditos de autoría y la localización y confirmación 

de la información en el caso de que un lector quiera acudir a las fuentes que sustentaron un trabajo. 

 

REFERENCIAS BIBLIOGRAFÍA 

Incluye solo aquellas fuentes que utilizó de 

forma explícita en el trabajo 

Integra obras que sirvieron de fundamento, 

pero que no se utilizaron en el desarrollo del 

escrito 

 

Nota: en el estilo APA se utiliza el sistema de referencias, por lo tanto, todos los autores citados 

deben estar referenciados y todas las fuentes referenciadas deben ser citadas en el texto. 

Constituyen un apartado específico del documento académico. 

 

ELEMENTOS DE LAS REFERENCIAS 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

Casanova, M. (2012). La evaluación de competencias básicas. Editorial La Muralla. 

Ministerio de Educación (2016). Currículo Nacional de la Educación Básica. http:// 

www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf 

Quintana, G. (2018). La evaluación formativa de los aprendizajes en el segundo ciclo de la 

Educación Básica Regular en una institución educativa estatal de Ate. [Tesis de 

maestría, PUCP]. http://tesis.pucp.edu.pe/repositorio/bitstream/ 

handle/20.500.12404/12955/Quintana_Fierro_Evaluaci%C3% 

B3n_formativa_aprendizajes1.pdf?sequence=1&isAllowed=y 

Vega, M. y Cárdenas, G. (enero-junio, 2019). El portafolio como estrategia de 

autorregulación en el desarrollo de competencias profesionales de los estudiantes. 

Revista Investigium IRE: Ciencias Sociales y Humanas, X (1), pp. 21-37. http:// 

dx.doi.org/10.15658/INVESTIGIUMIRE.191001.03 

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf
http://tesis.pucp.edu.pe/repositorio/bitstream/
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VARIACIÓN DE ACUERDO A LA CANTIDAD DE AUTORES 

 

AUTOR REFERENCIA 

Un autor 

• Se incluye el apellido del autor, seguido de la inicial del nombre. 

Silva, J. (2012). Diseño y moderación de entornos virtuales de aprendizaje 

(EVA). Editorial UOC. https://cutt.ly/Wn34bTW 

Dos a veinte 

autores 

• Se mencionan todos los apellidos e iniciales de nombres. El último se une 

con “y” en español y con “&” en las fuentes en inglés u otros idiomas. 

Hernández, R., Fernández, C. y Baptista, P. (2014). Metodología de la 

Investigación. (6.a edición). MacGraw-Hill. 

https://www.uca.ac.cr/wp-

content/uploads/2017/10/Investigacion.pdf 

Piaget, J., & Inhelder, B. (1969). The psychology of the child (H. Weaver, 

Trad.; 2.ª ed.). Basic Books. 

Más de veinte 

autores 

• Se incluyen los primeros 19 autores y se omiten los siguientes (con el uso 

de tres puntos) hasta llegar al último autor. 

Álvarez, A., Berríos, B., Castro, C., Duarte, D., Enríquez, E., Fontana, F., 

García, G., Pérez, L. Jiménez, F., Guilarte, V., Fernández, S., 

Arroyo, Y., Robles, J., Ríos, K., Guijón, A., Ramírez, E. Estévez, 

Z., Pérez, R., Torres, V., … Sánchez, C. (2018). 

Sin autor 

• Se inicia con el título de la fuente y cuando se identifica al autor como 

“anónimo” se considera para la alfabetización. 

Atlas de anatomía: El cuerpo y la salud. (2019). Ed. Cultural. 

Anónimo. (1992). El Lazarillo de Tormes. Ed. Universo. 

 

ORDEN DE LAS REFERENCIAS 
 

CRITERIO EJEMPLO 

Alfabetización 
Las entradas se ordenan alfabéticamente por el apellido del primer autor, 

separado por una coma de la inicial del nombre. 

Ordenar 

trabajos de un 

mismo autor 

• Se ordena cronológicamente por año de publicación del más reciente al 

más antiguo. 

Patel, S. (2020). 

Patel, S. (2016). 

• Cuando se trata de varios autores y el primero es el mismo, se debe 

considerar el apellido del segundo o tercer autor. 

Hayward, D., Firsching, A. & Brown, J. (1999). 

Hayward, D., Firsching, A. & Smigel, J. (1999). 

• Si coinciden todos los autores se ordena por año de publicación. 

Cabading, J. & Wright, K. (2001). 

Cabading, J. & Wright, K. (2000). 

• Si coinciden autores y año de publicación se añaden letras. 

Azikiwe, H., & Bello A. (2020a). 

Azikiwe, H., & Bello A. (2020b). 

http://www.uca.ac.cr/wp-
http://www.uca.ac.cr/wp-
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Ordenar 

trabajos de 

diferentes 

autores con 

idéntico 

apellido 

• Los trabajos de diferentes autores con el mismo apellido se ordenan 

alfabéticamente por la primera inicial del nombre. 

Marthur, A. & Wallston, J. (1999). 

Marthur, S. & Ahlers, R. (1998). 

• Si también coincidieran las iniciales, se puede aclarar entre corchetes el 

nombre completo de los autores. 

Janet, P. [Paul]. (1876). 

Janet, P. [Pierre]. (1986). 

Ordenar 

trabajos de 

autores 

corporativos 

• Los autores corporativos se alfabetizan por la primera palabra 

significativa de su nombre. Debe emplearse su nombre oficial completo, 

seguido de punto. 

Organización de las Naciones Unidas (2016). 

Ordenar 

trabajos por 

editores 

• Cuando el responsable de un libro es un editor o editores, se ubica su 

nombre en el lugar del autor y se escribe entre paréntesis la abreviatura Ed. 

o Eds. 

World Health Organization (Ed.) (2019). International statistical 

classifica- tion of diseases and related health problems (11th ed.). 

https:// icd.who.int/ 

 

USO DE ACORTADORES DE ENLACES 

 

¿Qué es un acortador de URL? 

Es una herramienta que asigna aleatoriamente un conjunto de números y caracteres a la URL que 

introduces, reduciendo considerablemente su longitud original: 

 

Enlace largo: https://www.podiumpodcast.com/solaris/temporada-3/capitulo-trece-poliamor/  

Enlace corto: https://cutt.ly/ymye3IT 

 

Algunos acortadores más populares: 

https://bitly.com/   

https://cutt.ly/es 

https://n9.cl/es  

http://shortdoi.org/  

http://www.podiumpodcast.com/solaris/temporada-3/capitulo-trece-poliamor/
https://bitly.com/
https://cutt.ly/es
https://n9.cl/es
http://shortdoi.org/
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Estupiñán, M., Olave, G. y Rojas, I. (2013). Alfabetización académica y lectura 

inferencial. Ecoe ediciones. https://cutt.ly/Rmt8HPo 



Instituto de Educación Superior Pedagógico Público “Huaraz” 
 

 

Unidad de Investigación    12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Literatura y sociedad. 



Instituto de Educación Superior Pedagógico Público “Huaraz” 
 

 

Unidad de Investigación    13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Título del artículo. 

Estrategias de lectura crítica en estudiantes del nivel secundario.  

y 

y 

Estrategias de lectura crítica en estudiantes del nivel secundario.  

“y” 



Instituto de Educación Superior Pedagógico Público “Huaraz” 
 

 

Unidad de Investigación    14 

  



Instituto de Educación Superior Pedagógico Público “Huaraz” 
 

 

Unidad de Investigación    15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

URL 

De la Cruz Barboza, B. y Pizango Paredes, V. 
M.  
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Quintana Fierro, G. E. 
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Ministerio de Educación 
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UNESCO (2021, 23 de junio). 
Inclusión en la educación. 
https://es.unesco.org/the
mes/inclusion-educacion 

Zagal, M. (2021, junio 03). 
La importancia de los 
vínculos afectivos en el 
aula. Tiching blog. 
http://blog.tiching.com/ 

 
 

https://es.unesco.org/themes/inclusion-educacion
https://es.unesco.org/themes/inclusion-educacion
http://blog.tiching.com/
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CITAS 

Las citas corresponden a la expresión parcial de las ideas que se toman de otras fuentes de 

información en un texto, con una correcta atribución de los créditos de autoría. En el Estilo APA se 

usa el sistema Autor-Fecha para dar cuenta de la inclusión de una cita en el texto y los datos 

completos de las fuentes en el apartado de referencias. 

 

RECOMENDACIONES DE USO 

• Asegúrese de citar siempre las fuentes primarias. Es decir, si encontraste en libro A una cita 

al libro B, debes buscar esta información directamente en el libro B y citarlo. Cuando no se 

encuentre la original, puedes citar las fuentes secundarias (pero con moderación). 

• Evite tanto subcitar (pocas citas) como sobrecitar (muchas citas). La subcitación puede 

conducir al plagio y/o al autoplagio. La sobrecitación es innecesaria y puede distraer al 

lector. Se debe privilegiar el parafraseo. 

• El parafraseo consiste en comprender suficientemente las ideas y reelaborarlas usando las 

propias palabras, en lugar de solo usar sinónimos. 

• Utilizar fuentes confiables de información y verificar la correspondencia: cita y referencia. 
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CITAS TEXTUALES DIRECTAS 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

CARACTERÍSTICAS DE LA CITA TEXTUAL CORTA 

• Uso de comillas. Posee menos de 40 palabras y deben ir entre comillas. 

• Uso del punto. Al finalizar la cita y todos los datos. 

• Uso de puntos suspensivos. Se utiliza cuando se va a omitir alguna información del 

texto original, cortando la idea por la mitad. Se ubica sin paréntesis para señalar 

omisión de palabras u oraciones. 

• Uso de la expresión [sic] entre corchetes. Si se detecta un error de ortografía u otro, 

se coloca la expresión [sic] en cursiva después del error identificado. 

• Añadido de información adicional entre corchetes. Si se añade información 

adicional a la cita, se redacta entre corchetes [añadir información]. 

 



Instituto de Educación Superior Pedagógico Público “Huaraz” 
 

 

Unidad de Investigación    26 

CARACTERÍSTICAS DE LA CITA TEXTUAL LARGA 

• Uso de comillas. Posee más de 40 palabras, no va entre comillas y se escribe aparte del 

texto con sangría de párrafo. Conserva el tamaño de letra e interlineado. 

• Uso del punto. Al finalizar la cita, antes de los datos. 

• Uso de puntos suspensivos. Se utiliza cuando se va a omitir alguna información del 

texto original, cortando la idea por la mitad. Se ubica sin paréntesis para señalar 

omisión de palabras u oraciones. 

• Uso de la expresión [sic] entre corchetes. Si se detecta un error de ortografía u otro, se 

coloca la expresión [sic] en cursiva después del error identificado. 

• Añadido de información adicional entre corchetes. Si se añade información 

adicional a la cita, se redacta entre corchetes [añadir información]. 
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CITAS TEXTUALES INDIRECTAS 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CARACTERÍSTICAS DE LA CITA INDIRECTA 

• Cita dentro de la cita. Cuando un autor es referenciado por el autor del texto. 

• Uso de comillas y punto. Depende de si es una cita larga o corta. 

• Uso de la expresión [sic] entre corchetes. Si se detecta un error de ortografía u otro, 

se coloca la expresión [sic] en cursiva después del error identificado. 

• Añadido de información adicional entre corchetes. Si se añade información 

adicional a la cita, se redacta entre corchetes [añadir información]. 

 



Instituto de Educación Superior Pedagógico Público “Huaraz” 
 

 

Unidad de Investigación    28 

 

  



Instituto de Educación Superior Pedagógico Público “Huaraz” 
 

 

Unidad de Investigación    29 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Instituto de Educación Superior Pedagógico Público “Huaraz” 
 

 

Unidad de Investigación    30 

 

 

 



Instituto de Educación Superior Pedagógico Público “Huaraz” 
 

 

Unidad de Investigación    31 

 

 

 

1. El Resumen 

Consiste en reducir un texto de tal forma que éste sólo contenga cuestiones importantes, las 

cuales se caracterizarán por: (1) fidelidad en las palabras (2) puntos importantes 

adecuadamente destacados (3) que exista conexión entre ellos. 
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TABLAS Y FIGURAS 
 

Las tablas y figuras Permiten la presentación eficiente y comprensible de ingentes cantidades de 

información. Los componentes básicos son: número, título descriptivo, contenido y nota. Deben 

mencionarse de forma explícita en el texto para dar lugar a su inserción y deben atribuirse los 

créditos de autoría en los casos en que se retome información de otras fuentes, de forma literal o 

adaptada. 

 

Formato de tablas 

Las tablas son un recurso para facilitar al lector la comprensión de los datos que e van a contrastar. 

Se considera una tabla aquella que está compuesta por filas y columnas y que contiene información 

numérica o textual. 
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Formato de figuras 

Las figuras son todos aquellos tipos de gráficos que no se consideren tablas. Una figura puede ser 

un cuadro, fotografía, dibujo, imágenes clínicas o cualquier ilustración o representación no textual. 

Como su componente visual tiene un gran peso en la comunicación, se debe cuidar la calidad de la 

imagen, su organización y color. 
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